
LES CHEMINS DES
SOUTENABILITÉS

Une accélération des effets du changement climatique

Une rupture dans les modes de vie

Les paradoxes de l’attractivité du territoire

+2.7°C de hausse tendancielle dans les Alpes du Nord
depuis 1959

de hausse tendancielle de la température
moyenne des eaux de surface du lac du
Bourget depuis 1984

+2°C

x4 nombre de jours/an dont la température max.
dépasse les 30°C à Voglans, tendance 1976-
2022

40°C franchie à Chambéry en 2023

6°C record de la température hivernale moyenne à
Challes-les-Eaux, hiver 2023-2024 (précédent
record : 5,7°C en 2020).

90 indice de vieillissement sur Métropole Savoie
(86 en France)

27,1% de la population a plus de 60 ans en 2021
(23.2% en 2010)

5100+ personnes de 75 et plus en 2030

+33% de personnes seules entre 2010 et 2021

+27% de familles monoparentales entre 2010 et 2021

67 cadres pour 100 ouvriers en 2009

93 cadres pour 100 ouvriers en 2020

Un desserrement des ménages

Des déséquilibres en matière d’emploi

Des pénuries marquées dans le secteur du médico-
social

Des phénomènes de saturation de certaines
infrastructures

Un vieillissement de la population

+1%/an augmentation annuelle moyenne de la
population depuis 40 ans

Une croissance démographique soutenue par le solde
migratoire



Les chemins des soutenabilités

Une participation des élus à toutes les étapes de l’étude

Faisabilité
Janvier à octobre 2024

Consultation des élus, familiarisation avec la
prospective et le concept de soutenabilités, recueil des
attentes, élaboration du cahier des charges de l’étude
et consultation.

Scénarisation
Avril à novembre 2025

Organisation d'un hackathon pour stimuler
l'intelligence collective et imaginer des scénarios à
horizon 2050, animation d'un séminaire d'élus pour
travailler sur les valeurs communes et les partis-pris
scénaristiques à retenir, élaboration d'outils de
diffusion des scénarios (capsules vidéos).

Diagnostic
Novembre 2024 à mars 2025

Organisation de temps de travail en format
"conférences territoriales" pour identifier les grandes
tendances et signaux faibles, acculturation à des
enjeux d'avenir : ressource en eau, risques naturels,
santé des forêts, vieillissement de la population...

Scénario préférentiel et déclinaison
Novembre 2025 à mars 2026

Élaboration d'un scénario préférentiel basé sur 5 piliers
retenus par les élus, élaboration d'un tableau de bord
d'indicateurs, appui à la déclinaison du scénario
préférentiel, le "chemin des soutenabilités", dans
différentes stratégies et politiques publiques.

Avec la participation



Un scénario construit autour de la santé globale et des limites du
territoire

Plancher social
à garantir pour tous

à ne pas dépasser collectivement
Plafond environnemental

Santé urbaine Bien-être

Santé des écosystèmes

Vers la bonne
santé globale
du territoire

Accès aux soins

Mettre en oeuvre un
urbanisme favorable à la

santé : limitation des
nuisances, lutte contre les
îlôts de chaleurs urbains...

Préserver les milieux
naturels terrestres et

aquatiques, garantir des
continuités écologiques

Favoriser une bonne
couverture territoriale en
matière de services de

santé

Créer les conditions du
bien-vivre individuel et
collectif : habitat digne,
accès à la nature, lutte

contre l'isolement...

Atténuation
Adaptation Sobriété

Résilience
Limiter les émissions de

gaz à effet de serre

Mettre en place des
politiques publiques

d'adaptation :
aménagement, logement

biodiversité

Economiser les
ressources : énergie, eau,

foncier, ...
Anticiper et réduire la

vulnérabilité aux aléas :
inondations, feux,

éboulements, pollutions...

Déployer les conditions
d'un bon accueil des
habitants : logement,

emploi, culture et loisirs.

Diminuer la précarité,
favoriser l'insertion

sociale, la citoyenneté et
l'engagement

Promouvoir l'égalité,
l'équité, la sécurité et la

justice...

Assurer la bonne
couverture du territoire en

équipements,
infrastructures de

transport, systèmes
alimentaires...

Accueil
Inclusion Cohésion

Maillage
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Interdépendances dans les chemins des soutenabilités
Illustration reprenant les propositions issues des participants au
Hackathon d’avril 2025 organisées selon les 5 piliers du chemin des
soutenabilités retenus par les élus de Métropole Savoie à l'automne 2025.
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